TUDNIVALOK AZ UJ PSZICHOAKTIV ANYAGOK SZABALYOZASAROL (2013. julius)
Ujvary Istvan

(az ismertet6 egy korabbi valtozata a Nemzeti Drogmegel&zési Iroda felkérésére készilt 2012-ben)

A jogilag kabitészernek nem mindsiilé, jobbara szintetikus pszichoaktiv szerek® kinalata az elmult 4-5 évben soha nem tapasztalt méretiire
bdvilt. Ezek a mas célra nem hasznalt anyagok nincsenek a nemzet(k6z)i egyezmények kabitdszer-jegyzékein, igy gyartasuk, kereskedelmik
és forgalmazasuk, sé6t reklamozasuk ellenérizetlen, és gyakorlatilag szabadon folyhat. Mivel a fogyasztasuk egészségugyi kockazata jelentés,
indokolt a szabalyozasuk. Kulféldi — elsésorban eurdpai — tapasztalatok alapjan, az aggaszté belféldi fejlemények és — nem utolsé sorban —
tarsadalmi igények hatasara 2011-ben egy Uj hazai szabalyozas vette kezdetét. A kdvetkez8kben attekintjik a jogszabalyi valtozasokat, majd
ismertetjuk az Uj pszichoaktiv szerek ellenérzésére kidolgozott rendelet részleteit.

El6zmények és jogi hattér
Az emberi alkalmazasra kerulé gyogyszerekrdl és egyeéb, a gydgyszerpiacot szabalyozé 2011. évi CLXXVI. torvény szerint 2012. marcius 1-tél

az eddig nem szabalyozott pszichoaktiv szerek eldallitasa és forgalmazasa engedélyhez kétott.2 A torvény 79. § (4) bekezdése modositotta a
Gyogyszertorvényt, és bevezette az ,Uj pszichoaktiv anyag” kovetkez6képp meghatarozott fogalmat (2005. évi XCV. toérvény 1. § 37.):

- a forgalomban gjonnan megjelent,

- gyogyaszati felhasznalassal nem rendelkez4 anyag vagy vegyiiletcsoport, amely

- a kézponti idegrendszer miik6désének befolyasolasa révén alkalmas a tudatallapot, a viselkedés vagy az érzékelés moédositasara,
megvaltoztatasara, és ezért

- hasonlé6 fenyegetést jelenthet a kbzegészségligyre, mint az 1965. évi 4. térvényereji rendelettel kihirdetett, a New Yorkban, 1961.
marcius 30-an kelt Egységes Kabitoszer-Egyezmeény mellékletének I. és Il. jegyzékén, az 1979. évi 25. térvényerejli rendelettel
kihirdetett, a pszichotrop anyagokrél sz6l6, Bécsben, 1971. évi februar h6 21. napjan alairt egyezmény mellékletének I. és Il.
jegyzékén, vagy az emberi felhasznalasra keriil6 gyégyszerekrdl szolo térvény mellékletében meghatarozott pszichotrop anyagok
Jjegyzékén szereplé anyagok, és erre tekintettel azt

- a Kormany rendeletében ilyen anyagga mindsitette.

Amennyiben az elsé négy feltétel mindegyike fennall, egy anyag Uj pszichoaktiv anyagnak minésithetd.®

! Ezeket az anyagokat legalis tudatmddositéknak vagy — indokolt esetben — dizajner drogoknak is hivjuk.

2 Az Uj pszichoaktiv anyagokkal kapcsolatos egyes tevékenységek — kdztiik a beszerzés, a tartas, a hasznalat, a velik kapcsolatos oktatas, kutatas, elemzés —engedély-, ill.
bejelentéskbtelesek, a vonatkozo elSirasok megsértése 2013. julius 6-t6l szabalysértés (a 2012. évi CCXXIII. térvény szerint moédosult Szabéalysértési tv 199. §).

% Ha t6bb rokon szerkezetii vegytlletet azonositottak a piacon és varhatd hasonlé anyagok tovabbi megjelenése, akkor célszerili ezeket egy kémiailag jol korllirhatoé vegyiilet-
csoportba foglalva egyutt szabalyozni. Az ilyen vegyuletcsoportok elbiralasa némiképp eltér az egyedileg megnevezett anyagokétdl (lasd késébb).



A 2011. évi CLXXVI. térvény felhatalmazza a Kormanyt, hogy az Uj pszichoaktiv anyagokkal végezheté tevékenységeket rendeletben
szabalyozza. A most életbe lépett 66/2012 (IV.2.) Kormanyrendelet 1. melléklet C) jegyzéke tartalmazza azokat az anyagokat és vegydulet-
csoportokat, amelyek jelenleg dj pszichoaktiv anyagnak minéstilnek (a részletes ismertetést lasd alabb). A modositott Gyogyszertorvény kilon
rendelkezik az ilyen anyagokkal kapcsolatos tevékenységek engedélyzésérdl: tevékenyeségi és eseti kutatasi engedély a Gyogyszertorvény
15/D-F. és 32. §-ai szerint adhato ki. A 2011. évi CLXXVI. térvény 161. §. (7) bekezdése modositotta még a Bilintetd Térvénykonyvrdl sz6lé
1978. évi IV. térvényt is, és azt 2012. marcius 1-t6l dj tényallassal (Btk. 283/B §) egészitette ki. A 2013. julius 1-t8l hatalyos uj Blntetd Torvény-
kényvben ez a tényallas gyakorlatilag valtozatlanul megmaradt: az Uj pszichoaktiv anyaggal visszaélés (184. §) blincselekmény, mely szerint
harom évig terjedé szabadsagvesztéssel blintetendd az, aki dj pszichoaktiv anyagot

a) az orszag tertiletére behoz, onnan kivisz, vagy azon atszallit,
b) elGallit, kinal, atad, forgalomba hoz, vagy azzal kereskedik.

A kabitészerek és pszichotréop anyagok szabalyozasi médjai
Kdztudott, hogy az egyes orszagok — az ENSZ-egyezmények alapjan — a kabitdszereket és a pszichotrép anyagokat egyedi megnevezéssel,
tételesen felsorolva veszik fel a kabitoszer-listaikra. Kevéssé ismert, hogy a vegytletcsoportokon alapulé szabalyozasnak mar 80 éves multja
van. A Népszovetség 1931-es Genfi egyezménye korlatozta a kabitdészerek gyartasat és elosztasat, és — valaszul a diacetilmorfint (heroint)
LKivalté” Uj morfinszarmazékok megjelenésére — az 1920-as években — kémiailag tagan értelmezheté médon — ellenérzés ala vontak gyakor-
latilag a morfin mas észtereit is (,Diacetylmorphine and the other esters of morphine and their salts”). Hasonloképp szabalyoztak még a kokain
alapvazanak, az ekgoninnak az észtereit is (,all the esters of ecgonine and their salts”). Ezek a meghatarozasok ma is jelen vannak a nemzet-
(kdz)i szabalyozasokban, és nemcsak a morfin és kokain szarmazékaira, hanem az ENSZ 1961. évi Egységes Kabitoszer-egyezmeénye I.
Jegyzékének anyagaira is vonatkoznak (,...az ebben a jegyzékben felsorolt kabitészerek észterei és éterei, amennyiben ilyen észterek és
éterek elbfordulnak, kivéve, ha azok mas jegyzékben szerepelnek”). Hazankban tehat — az 1961. évi egyezményéhez csatlakozott tébbi 183
orszaghoz hasonldéan — tébb, mint harom évtizede van érvényben egy olyan szabalyozas, amely adott vegylletek egyes szarmazékaira, mas-
ként fogalmazva kdzds alapvazu vegytletcsoportokra vonatkozik. Ettdl eltekintve, az egyezményes orszagok kabitdszer-listai az anyagokat a
hivatalos elnevezés és a kémiai szerkezetet leird név szerint, egyedileg soroljak fel. Az ugynevezett térzsképlet alapjan torténd vegylulet-
csoport-szabalyozast — masnéven generikus szabalyozast* — egyre tobb orszag vezeti be kiegészitésképpen (példaul: Egyesiilt Kiralysag,
1977; Ausztria, 2011; Litvania, 2011; Olaszorszag, 2011; Svajc, 2011; Dania, 2012; Izrael, 2013; USA, 2011). Az utébbi években néhany
orszag nem az anyagok kémiai szerkezetén, hanem a visszaélésre alkalmat add pszichoaktiv hatason alapuld, Uj és sajatosan atfogé szabalyo-
zési rendszert dolgozott ki. llyen térvényt hoztak példaul irorszagban (2010), Lengyelorszagban (2010), illetve Romaniaban (2011). A teljesség

* A ,generikus” sz a gyogyszer hatéanyagokkal kapcsolatban mas értelemben hasznalatos: a generikus gy6gyszer egy olyan készitmény, amelynek az ,originalis” hatd-
anyagara vonatkozé szabadalmi oltalom lejart, €s mar nem a szabadalmas gyartja.



kedvéért megjegyezzik, hogy az USA-ban 1986 6ta létezik még a ,kémiai szerkezet’, illetve a ,biolégiai hatas” hasonlésaganak elvén alapuld
szabalyozas is. Megjegyzendd, hogy Uj-Zélandon az Uj pszichoaktiv vegyiiletek egy merében eltérd szabalyozasat vezették be 2013-ban.
Hazai szakérték kdrében is felmerilt, hogy az uj pszichoaktiv anyagok gyartasat és kereskedelmét, illetve a vellk valé visszaélést egy, a jelen-
legi, egyedi listas szabalyozast kiegészitd, a drogpiaci valtozasokra gyorsan reagald és vegyuletcsoportokat is tartalmazoé szabalyozas hatéko-
nyan meg tudna elézni. Ennek megfeleléen kerilt 2011 6szén napirendre, majd kidolgozasra az a hazai jogviszonyokhoz igazodé szabalyozas,
amelynek egyik kulcseleme egy Uj lista, az Uj pszichoaktiv anyagok jegyzéke (réviden C) jegyzék vagy — ismertebb néven — C-lista).

A C) jegyzék
A 2012. aprilis 3-an életbe Iépett 66/2012 (1V.2.) Kormanyrendelet 1. melléklete a pszichoaktiv anyagok harom jegyzékét kilénbozteti meg:

A) kabitészerek jegyzéke (ezen belil K1, K2 és K3)

B) pszichotrép anyagok jegyzéke (ezen belll P1, P2, P3 és P4)

C) Uj pszichoaktiv anyagok jegyzéke
A C) jegyzék kétféle jegyzéktipusbdl all. Az elséként ismertetendd lista (a jegyzék 5.pontja) a nevesitett Uj pszichoaktiv anyagokat — az A) és a
B) jegyzékhez hasonlé médon — egyenként sorolja fel (1. tablazat). A Gyogyszertorvény 2011-es médositasa alapjan viszont lehetévé valt a
drogpiac dinamikus valtozasait figyelembe vevd, Ujfajta szabalyozasa, mégpedig a kdzds alapvazu vegyuletek tdrzsképlettel meghatarozott
jegyzékre vétele is. Ezek a vegylletcsoportok a C-lista 1-4. pontjaban kerlltek meghatarozasra.

A C) jegyzék onalléan megnevezett anyagai

A 66/2012 (IV. 2.) Kormanyrendelet C) jegyzéke alapjan készitett 1. tdblazat a vegyuletek kozismert és/vagy rovid neveit, a kémiai szerkezetet
szabatosan leird szerinti angol és magyar elnevezését, kémiai szerkezetét, illetve a jellemzd vagy vélt pszichoaktiv hatast tinteti fel. Fontos
megjegyezni, hogy a jegyzéken levd anyagok zomével tudomanyos igényl humanklinikai vizsgalatok nem torténtek, hatasukra csak fogyasztoi
beszamoldokbdl és/vagy mérgezéses esetekbdl lehet kdvetkeztetni. A hatas jellegét befolyasolhatja az elfogyasztott anyag mennyisége, az
adagolas maddja, kdlcsdnhatas mas, egyidejlleg fogyasztott droggal vagy gydgyszerrel és a kérnyezet is.

A C-listan szerepl6 vegyuletek zdme szintetikus anyag, névényi eredetii csak harom van. A harmin az Eurazsiaban is elterjedt sziriai rutaf
vagy toérokpirositd (Peganum harmala) egyik f6 alkaloidja, ar szintetikusan is el6allithatd. Az ibogain a Nyugat-Afrikaban honos mamorcserje
(Tabernanthe iboga) bonyolult szerkezetl alkaloidja. A szalvinorin A terpenoid a mexikoi eredetii, de ma mar vilagszerte termesztett latnoki
zsalya (Salvia divinorum) terpenoid hatéanyaga. Megjegyzendd, hogy a C) jegyzék — hasonléan a pszichotrop anyagok B) jegyzékéhez — csak
kémiailag egyértelmlen meghatarozhaté hatéanyagokrél rendelkezik, névény-, gomba- vagy allatfajokrol nem.



C) Uj pszichoaktiv anyagok jegyzéke (1. tablazat)

Hivatalos elnevezés, mas név,
rovidités, mas gyakori irasmod"

Kémiai név angolul és magyarul®

Kémiai szerkezet

Jellemzé
pszichoaktivitds®

2-Al, 2-aminoindane 2,3-dihydro-1H-inden-2-amine stimulans
(2-aminoindan) 2,3-dihidro-1H-indén-2-amin N,
AMT, a-MT 1-(1H-indol-3-yl)propan-2-amine NH, hallucinogén
(alfa-metiltriptamin) 1-(1H-indol-3-il)propan-2-amin Q_§\<CH3
N
H
camfetamine N-methyl-3-phenylbicyclo[2.2.1]heptan-2-amine stimulans
(kamfetamin) N-metil-3-fenilbiciklo[2.2.1]heptan-2-amin
HN.
CH,
2C-B-BZP 1-(4-bromo-2,5-dimethoxybenzyl)-4-methyl- CH,O hallucinogén
piperazine N/ﬁ
1-(4-brém-2,5-dimetoxibenzil)-4-metilpiperazin k/NH
Br
CH,O0
CP 47,497 C8-homoldg 2-(3-hydroxycyclohexyl)-5-(2-methylnonan-2-yl)- QH kannabisz-tipusu
phenol OH (euforizald, nyugtatd,

2-(3-hidroxiciklohexil)-5-(2-metilnonan-2-il)fenol

(CH,):CH,
H,C™ "CH,

ill. hallucinogén)

CPCPP, Gelbes

1-(3-chlorophenyl)-4-(3-chloropropyl)piperazine
1-(3-klorfenil)-4-(3-klorpropil)piperazin

o

stimulans




8 CRA13, CB-13 (naphthalen-1-yl)[4-(pentyloxy)naphthalen-1-yl]- kannabisz-tipusu
methanone o (euforizald, nyugtatd,
(naftalén-1-il)[4-(pentiloxi)naphthalén-1-iljmetanon O illetve hallucinogén)

O(CH,),CH,
9 D2PM, diphenylprolinol diphenyl(pyrrolidin-2-yl)methanol O stimulans
(difenilprolinol) difenil(pirrolidin-2-il)metanol
HO H
T

10 DBZP 1,4-dibenzylpiperazine N/ﬁ nem jellemzett
1,4-dibenzilpiperazin k/N

11 desoxy-D2PM 2-(diphenylmethyl)pyrrolidine stimulans

(dezoxi-D2PM) 2-(difenilmetil)pirrolidin
H
T
12 dichlorophenyl-piperazine 1-(2,3-dichlorophenyl)piperazine N/ \NH stimulans
(dikl6rfenil-piperazin) 1-(2,3-diklorfenil)piperazin __/
Cl Cl
13 dimethocaine, Larocaine 3-(diethylamino)-2,2-dimethylpropyl-4-amino- Q helyi érzéstelenitd,
(dimetokain) benzoate o N Scp  stimulans
3
3-(dietilamino)-2,2-dimetilpropil-4-aminobenzoat H,C CH, k
H,N CH,
14 | DMAA, 1,3-dimethylamylamine, ~ 4-methylhexan-2-amine HC NH, stimulans

,geranamine”

4-metilhexan-2-amin




15 2-DPMP, desoxypipradrol 2-(diphenylmethyl)piperidine stimulans
(dezoxipipradol) 2-(difenilmetil)piperidin
SR
16 | etaqualone 3-(2-ethylphenyl)-2-methylquinazolin-4(3H)-one NYCHs CH, nyugtato-altato
(etakvalon) 3-(2-etilfenil)-2-metilquinazolin-4(3H)-on @:’(N
0
; i Os_O. _CH e
17 ethylphenidate ethyl phenyl(piperidin-2-yl)acetate ~-Te stimulans
(etilfenidat) etil-fenil(piperidin-2-il)acetat N
18 | GBL, gamma-butyrolacton dihydrofuran-2(3H)-one F\A\ fesziiltségoldo (kis
(gamma-butirolakton) dihidrofuran-2(3H)-on 0" © adag), nyugtato-
altaté (nagy adag)
19 | harmine, banisterine, 7-methoxy-1-methyl-9H-B-carboline = kedélyjavito,
telepathine, yageine 1-metil-7-metoxi-9H-B-karbolin hallucinogén (nagy
(harmin) adag)

20 HU-210 9-(hydroxymethyl)-6,6-dimethyl-3-(2-methyloctan-2- kannabisz-tipusu
yl)-6a,7,10,10a-tetrahydrobenzo[c]chromen-1-ol (euforizald, nyugtatd,
6,6-dimetil-9-(hidroximetil)-3-(2-metiloktan-2-il)- illetve hallucinogén)
6a,7,10,10a-tetrahidrobenzo[clkromén-1-ol

21 5-1Al 5-iodo-2,3-dihydro-1H-inden-2-amine stimulans

2,3-dihidro-5-j6d-1H-indén-2-amin




22 ibogain, 12-metoxiibogamin (6R,6aS,7S,9R)-7-ethyl-2-methoxy-6,6a,7,8,9,10, N stimulans (kis adag),
12,13-octahydro-5H-6,9-methanopyrido[1’,2":1,2]-  CHO hallucinogén (nagy
azepino[4,5-blindole N adag)
(6R,6aS,7S,9R)-7-etil-2-metoxi-6,6a,7,8,9,10, N
12,13-oktahidro-5H-6,9-metanopirido[1’,2":1,2]-
azepino[4,5-blindol

234 O,

F
On
(CH,),CH,

24 | MBZP 1-benzyl-4-methylpiperazine ©/\N/\ stimulans
1-benzil-4-metilpiperazin k/N\CHE;

25 MDAI, 5,6-methylenedioxy-2- 6,7-dihydro-5H-indeno[5,6-d][1,3]dioxol-6-amine 0 stimulans,

aminoindan 6,7-dihidro-5H-indenol[5,6-d][1,3]dioxol-6-amin <O NH, entaktogén

26 5-MeO-AMT 1-(5-methoxy-1H-indol-3-yl)propan-2-amine CH,0 NH, hallucinogén
1-(5-metoxi-1H-indol-3-il)propan-2-amin Q—{i}h

N
H
27 3-MeO-PCE N-ethyl-1-(3-methoxyphenyl)cyclohexanamine H_/CH3 hallucinogén
N-etil-1-(3-metoxifenil)ciklohexanamin N
CH,0
28 4-MeO-PCP 1-[1-(4-methoxyphenyl)cyclohexyl]piperidine CH,0 hallucinogén
(4-metoxifenciklidin) 1-[1-(4-metoxifenil)ciklohexil]piperidin N
29 | 5-MeO-triptamin, 5-MT, 2-(5-methoxy-1H-indol-3-yl)ethanamine CH,0 NH, hallucinogén

mexamine

2-(5-metoxi-1H-indol-3-il)etanamin




30

B-Me-PEA

2-phenylpropan-1-amine
2-fenilpropan-1-amin

nem jellemzett

31

methoxetamine, MXE
(metoxetamin)

2-(ethylamino)-2-(3-methoxyphenyl)cyclohexanone
2-(etilamino)-2-(3-metoxifenil)ciklohexanon

hallucinogén

32

MPA, methylthienylpropamine

(metiltienil-propamin)

N-methyl-1-(thiophen-2-yl)propan-2-amine
N-metil-1-(tiofén-2-il)propan-2-amin

stimulans

33

1-naphyrone, O-2482
(1-nafiron)

1-(naphthalen-1-yl)-2-(pyrrolidin-1-yl)pentan-1-one
1-(naftalén-1-il)-2-(pirrolidin-1-il)pentan-1-on

stimulans

34

2-naphyrone
(2-nafiron)

1-(naphthalen-2-yl)-2-(pyrrolidin-1-yl)pentan-1-one
1-(naftalén-2-il)-2-(pirrolidin-1-il)pentan-1-on

stimulans

35

N-benzyl-1-PEA
(N-benzil-1-PEA)

N-benzyl-1-phenylethanamine
N-benzil-1-feniletanamin

nem jellemzett

36

ODT, O-desmethyltramadol
(O-dezmetiltramadol)

3-{2-[(dimethylamino)methyl]-1-hydroxycyclohexyl}-
phenol
3-{2-[(dimetilamino)metil]-1-hidroxiciklohexil}fenol

nyugtato, fajdalom-
csillapité

37

pCPP

1-(4-chlorophenyl)piperazine
1-(4-kldrfenil)piperazin

stimulans




38 | pFBT, 4-fluorotropacocaine, 8-methyl-8-azabicyclo[3.2.1]oct-3-yl 4-fluoro- N—=CH, stimulans
3-(p-fluorobenzoyloxy)tropane benzoate oﬁ
(fluortropakokain) (8-metil-8-azabiciklo[3.2.1]oktan-3-il)-4-fluorbenzoat F4©_<
o]
39 | pFPP 1-(4-fluorophenyl)piperazine F@N/ \H stimulans
1-(4-fluorfenil)piperazin -/
40 phenazepam 7-bromo-5-(2-chlorophenyl)-1,3-dihydro-2H-1,4- ? fesziltségoldd,
(fenazepam) benzodiazepin-2-one HNJS nyugtato-altatéd
7-brom-5-(2-klérfenil)-1,3-dihidro-2H-1,4-benzo- N
diazepin-2-on O ¢ al
Br Q
41 1-phenyl-propyl-amine 1-phenylpropan-1-amine NH, nem jellemzett
(fenilpropilamin) 1-fenilpropan-1-amin ©)\/CH3
42 | pMeOPP 1-(4-methoxyphenyl)piperazine H OQN/ \NH stimulans
1-(4-metoxifenil)piperazin ° /
43 salvinorin A, divinorin A (2S,4aR,6aR,7R,9S,10aS,10bR)-9-(acetyloxy)-2- hallucinogén
(szalvinorin A) (3-furanyl)dodecahydro-6a,10b-dimethyl-4,10-
dioxo-2H-naphtho[2,1-c]pyran-7-carboxylic acid
methyl ester
(2S,4aR,6aR,7R,9S,10aS,10bR)-9-(acetiloxi) -2-(3-
furanil)dodekahidro-6a,10b-dimetil-4,10-dioxo-2H-
nafto[2,1-c]piran-7-karbonsav-metil-észter
44 TFMPP 1-[3-(trifluoromethyl)phenyl]piperazine N/ \NH stimulans,
1-[3-(trifluormetil)fenil]piperazin \__/ ~entaktogén”
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45%°

HC _cH,

Qﬁ”&

(CHZ)ACH

HC__CH,

2)4CH F

49°

3-MeO-PCP

1-[1-(3-methoxyphenyl)cyclohexyl]-piperidine
1-[1-(3-metoxifenil)ciklohexil]-piperidin

hallucinogén

homoamphetamine
(homoamfetamin)

3-amino-1-phenyl-butane
3-amino-1-fenil-butan

stimulans

URB754

6-methyl-2-[(4-methylphenyl)amino]-1-benzoxazin-
4-one
6-metil-2-[(4-metilfenil)amino]-1-benzoxazin-4-on

ismeretlen’

para-methyl-4-methylaminorex,

4-methyl-U4Euh, 4,4-DMAR
(para-metil-4-metilaminorex)

4-methyl-5-(4-methylphenyl)-4,5-dihydro-1,3-
oxazol-2-amine, illetve 4-methyl-5-(4-methyl-
phenyl)-1,3-oxazolidin-2-imine tautomerek
4-metil-5-(4-metilfenil)-4,5-dihidro-1,3-oxazol-2-
amin, illetve 4-metil-5-(4-metilfenil)-1,3-oxazolidin-
2-imin tautomerek

stimulans
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A jegyzékben szerepl6 anyagok zémének csak fantdzianeve van, hivatalos elnevezése nincs. A hasznalatos magyar néy, illetve kifejezés zardjelben szerepel.
’A vegyiiletek elnevezése az IUPAC altal javasolt szabalyokat alkalmazé ACD/ChemSketch ver. 12.01 program segitségével tortént (http://www.acdlabs.com).
°A hatasjelleg fugghet az elfogyasztott adagtol.

“A vegyiiletre a 254/2013 (VII. 5.) Kormanyrendelet alapjan 2013. julius 6. 6ta a C) jegyzék vegyiiletcsoportokra vonatkozo szabalyozasa érvényes.

°A vegyiilet a 308/2012 (XI. 6.) Kormanyrendelet alapjan 2012. november 21-t6| egyedileg nevesitve szerepelt a C) jegyzéken.

®A vegyiilet a 254/2013 (VII. 5.) Kormanyrendelet alapjan 2013. julius 6. 6ta szerepel a C) jegyzéken.

Az anyagot egy kezdeti in vitro kisérletben hatékonynak talaltak, de késobbi kisérletek nem igazoltak enzimgatlé hatast. Kideriilt, hogy a szerinhidrolaz-gatlast az anyagot
szennyez§ szerves higanyvegyllet okozza. Mas forrasbdl szarmazo anyagmintak hatastalannak bizonyultak, és a tiszta vegyllet feltehetéen nem hat az endokannabinoid
rendszerre. Az esetleges kannabiszszer(i hatasokat az ilyen tisztitatlan termékekben jelenlevd (mérgezd!) szerves higanyvegyuletek okozzak.

A vegyllet a 256/2013 (VII. 5.) Kormanyrendelet alapjan 2013. julius 15. éta szerepel a C) jegyzéken.



http://www.acdlabs.com/
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A C) jegyzék vegyiletcsoportjai — Similis simile gaudet

A 2012. aprilis 3-an életbe lépett rendelet C) jegyzéke a kezdeti 43 vegylleten kivil a kovetkez6 négy vegyiiletcsoportot hatarozta meg (az 1.
csoport elnevezése a 254/2013 (VII. 5.) Kormanyrendelet alapjan médosult; lasd késébb):

1. az indolil-keton szerkezeti elemet tartalmazo szintetikus kannabinoidok, melyek a marihuanahoz hasonlé hatast valtanak ki,
2. a n6vényi katinonhoz hasonlé szerkezetii, aminoketon-csoportot tartalmazé 2-amino-1-fenilpropan-1-on alapvazu vegytiletek,
3. a fenetilamin alapvazat tartalmazé stimulansok vagy hallucinogének, valamint

4. az alapvet6en hallucinogén hatasu triptaminvazas vegyililetek.

A négy csoport mindegyikének jellegzetes, kémiailag szabatosan leirhaté alapvaza van. Az alapvaz és az ahhoz kapcsolodo helyettesitok
egyuttesen adjak az adott vegyuletcsoportra jellemzé térzsképletet. A helyettesitok kivalasztasa és kémiai megnevezése a mar forgalomban
levd és kémiailag egyértelmlen azonositott, illetve az irodalomban leirt — és olykor hatastanilag is jellemzett — vegytiletek alapjan torténhet.
(Emlékeztetésul: az un dizajner drogokat jellemzden a hatastipust meghatarozo alapvaz helyettesitéinek lecserélésével, illetve valtozatos
kombinalasaval kapjak.) A vegyuletcsoportok kérének meghatarozasa, szabatosan megfogalmazott szerkezeti leirasa az ilyen kémiai
anyagokat gyartok vagy forgalmazok, kutatasi vagy ipari célra felhasznalok, illetve a hatésagok és igazsaglgyi szakérték szamara egyertelm(
kell, hogy legyen. Csak azok a vegylletek tartoznak a C) jegyzékbe, amelyek pontosan megfelelnek az 1—4. vegyuletcsoportok alpontjaiban
megfogalmazott szerkezeti leirasnak.” Magatdl értetédd, hogy ha egy Gjonnan felbukkané anyag alapvaza nem megnevezett helyettesits(ke)t
tartalmaz, akkor a vegyulet nem tartozik a C) jegyzék széba johetd vegylletcsoportjaba. Sziikség esetén a vegylletcsoport meghatarozasainak
megfeleld kiegészitésével az ilyen Uj anyagok is gyorsan ellen6rzés ala vonhatok. Természetesen nem vonatkozik a jegyzék azokra a tdbb-
gy(rUs, bonyolult szerkezetl vegytletekre, amelyekben a C-lista vegytletcsoportjdban meghatarozott alapvaz nem meghatarozé szerkezeti
elem. Erre egy példa az ibogain (1. tablazat, 22. sor), melyben a jol felismerhetd triptamin szerkezeti rész egy dsszetett gylrlirendszer rész-
eleme. Hasonloképp, az etilfenidat nem felel meg a fenetilaminok alabb részletezendd szerkezeti leirasanak (a hatastipusnak ehhez a szerke-
zeti elemhez kétheté hasonldsagatdél figgetlenl)! Azokat a vegylleteket, amelyek megfelelnek ugyan térzsképletekkel meghatarozott 1-4.
vegyuletcsoport valamelyikének, de mar szerepelnek a pszichotrép szerek A) vagy B) jegyzékén, a C) jegyzék kivételnek tekinti:

,Az alabbi szerkezetei leirasnak megfeleld vegydliletek, amennyiben azok e melléklet A) és B) jegyzékén nem szerepelnek.” (lasd még késébb).

A kovetkezb rész az egyes vegylletcsoportok leirasat és az azokat megjelenité torzsképleteket ismerteti. A teljesség igénye nélkil, egyedi
vegylletpéldak szemléltetnek néhanyat a rendeletben megfogalmazott — és a tablazatok torzsképletein szinesen kiemelt — helyettesitétipusok
koziil. A példak az EMCDDA EDND?® nyilvantartasabol és a szakirodalombdl szarmaznak.

® Ezt a korlatozast az egyes vegylletcsoportokat meghatarozo elsé bekezdésben az ,Azok a...” mutaté névmas is jeldli.
6 European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction, European Database on New Drugs.
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Szintetikus kannabinoidok

A kannabisz farmakolégiai hatasat utanzo, de a névenyi kannabinoidokétdl eltéré kémiai szerkezet vegylleteket tudomanyos kutatasok soran
talaltak fel. A John W. Huffman kutatdcsoportja altal el6allitott vegyulletcsoportjanak egyik alapvaza indolil-naftil-keton (JWH vegyuletsorozat). A
szerkezet és a laboratériumi receptorvizsgalatokban (in vitro) mért biologiai hatas kozti 6sszefliggés tanulmanyozasahoz szaznal tobb ilyen
vegyuletet allitottak el6. Ezek egy része sokkal hatékonyabban kotédik a CB2 tipusu kannabinoidreceptorokhoz, mint a pszichoaktivitdsban
szerepet jatszd CB1 tipustuakhoz, ezért igéretes fajdalomcsillapitok lehetnek. Az alapvazhoz kapcsolédé helyettesiték valtoztatasaval kapott
vegylletek masik csoportja viszont nem mutat ilyen receptorszelektivitast. Az utdbbi vegylletek varhatéan THC-szer(i hatasuak, és ez magya-
razza, hogy kannabiszpétioként jelentek meg a drogpiacon. A szakirodalom adatai alapjan a pszichoaktivitas szerkezeti feltételei kértlhatarol-
hatdak, ami alapul szolgal az ilyen vegyuletek torzsképlet szerint szabalyozasahoz.

A rendelet 2012. aprilis 3-i hatalyba lépésekor a szintetikus indolil-keton kannabinoidok négy csoportjara vonatkozott (az alabbi felsorolasban
1.1., 1.2, 1.3, illetve adamantil-indolil-ketonok), majd az ujabb szerkezeti elemeket tartalmazé szintetikus kannabinoidok megjelenését kovetd-
en, 2013. julius 6-i hatalyba lépéssel Ujabb vegyuletcsaladok kerlltek ellenérzés ala (1.4.—1.14. alapvazak).

1. Azok
1.1. azindolil-naftil-keton (1H-indol-3-il(naftalin-1-il)metanon, 1H-indol-3-il(naftalin-2-il)metanon) vagy
1.2. afenil-indolil-keton (fenil(1H-indol-3-il)metanon) vagy
1.3. abenzil-indolil-keton (2-fenil-1-(1H-indol-3-il)etanon) vagy
1.4. azindazolil-naftil-keton (1H-indazol-3-il(naftalin-1-il)metanon, 1H-indazol-3-il(naftalin-2-il)metanon) vagy
1.5. afenil-indazolil-keton (fenil(1H-indazol-3-il)metanon) vagy
1.6. a benzil-indazolil-keton (2-fenil-1-(1H-indazol-3-il)etanon) vagy
1.7. anaftil-pirrolil-keton (naftalin-1-il(1H-pirrol-3-iljmetanon, naftalin-2-il(1H-pirrol-3-il)metanon) vagy
1.8. a(ciklusos alkil)-indolil-keton (mono- vagy policikloalkil(1H-indol-3-il)metanon) vagy
1.9. a (ciklusos alkil)-indazolil-keton (mono- vagy policikloalkil(1H-indazol-3-il)metanon) vagy
1.10. a (ciklusos alkil)-pirrolil-keton (mono- vagy policikloalkil(1H-pirrol-3-il)metanon) vagy
1.11. az indol-3-karboxilat (1H-indol-3-karbonsav észterszarmazék) vagy
1.12. az indol-3-karboxamid (1H-indol-3-karboxamid) vagy
1.13. az indazol-3-karboxilat (1H-indazol-3-karbonsav észterszarmazék) vagy
1.14. az indazol-3-karboxamid (1H-indazol-3-karboxamid)

szerkezeti részt tartalmazoé vegylletek, amelyekben

1.15. azindol-, indazol-, illetve pirrolvaz 1-es helyzetli nitrogénatomjahoz
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1.15.1. legfeljebb 7 szénatomos alkil-, alkenil- vagy alkinilcsoport, illetve
1.15.2. az 1.15.1 szerinti csoport ciano-, hidroxi-, alkoxi-, alkilszulfanil-, cikloalkil-, halogénezett cikloalkil-, cikloalkenil-, fenil-,
(halogénfenil)-, tetrahidrofuranil-, tetrahidropiranil-, morfolinil-, N-metilpirrolidinil- vagy N-metilpiperidinilcsoportot, vagy egy,
illetve tobb halogénatomot tartalmaz6 szarmazéka kapcsolodik.
1.16. az indolvaz
1.16.1. 2-es helyzetben lév6 szénatomja metil- vagy etilcsoportot tartalmazhat, illetve
1.16.2. 4-es, 5-6s, 6-0s, illetve 7-es helyzetben lévé szénatomijai — tetszéleges kombinacidoban — halogénatomot, metil-, metoxi- vagy
nitrocsoportot tartalmazhatnak.
1.17. a pirrolvaz a 2-es, 4-es, illetve 5-6s helyzetli szénatomjahoz kapcsoldédodan, tetszéleges kombinacidban egy vagy tobb
1.17.1. halogénatomot vagy
1.17.2. fenil-, (halogénfenil)-, naftil- vagy 1-2 szénatomos alkilcsoportot tartalmazhat.
1.18. az 1.11. és az 1.13. szerinti karboxilatok oxigénatomjahoz, illetve az 1.12. és az 1.14. szerinti karboxamidok nitrogénatomjahoz
1.18.1. (ciklusos alkil)-, fenil-, benzil-, naftil- vagy kinolincsoport kapcsolédik.
1.19. az 1.1-1.7. szerinti fenil- és naftilcsoport, illetve az 1.18.1. szerinti fenil-, benzil-, naftil- és kinolincsoport
1.19.1. 1-4 szénatomos alkilcsoportot vagy
1.19.2. metoxi- vagy etoxicsoportot vagy
1.19.3. azido-, dimetilamino-, fenil-, hidroxi-, hidroximetil-, nitro- vagy cianocsoportot, vagy egy, illetve tébb halogénatomot
tartalmazhat.
1.20. az 1.12. és 1.14. szerinti karboxamidok nitrogénatomja tagja lehet
1.20.1. egy olyan piperazingy(rlinek, amely egy vagy tébb metil-, illetve etilcsoportot tartalmaz,
vagy
1.20.2. egy olyan részlegesen vagy teljesen telitett biciklusos gylrirendszernek, amely 7-10 szénatombdl és egy vagy két
nitrogénatombal all.
1.21.az1.8., 1.9, 1.10. és 1.18.1. szerinti (ciklusos alkil)-csoport egy vagy toébb 3-10 szénatomos gy(ribél all és egy vagy tébb 1-3
szénatomos alkilcsoportot vagy halogénatomot tartalmazhat.
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Az indolil-keton tipusu szintetikus kannabinoidok szerkezeti leirasa torzsképlet szerint

H,
CHonsq (ahol n=1-4),
oCH, 1<()ac°}-|n F CI) n=0vagy 1 egy vagy t6bb 3—10 szén-
Br 3i Ny ZI\J(EE:H;)Z ’ H, atomot tartalmazé mono-
'OH. CH.OH (o] CoHans1 (ahol n=1-4), o) vagy policikloalkil csoport,
R mely alkil-csoportokat v.
vagy CN CH,) OCH3, OC,Hs, F, Cl, :
2/n Br, I, N3, N(CHs),, OH halogénatomokat
H, F,Cl, H, F, Cl, CH,OH és/vagy CN H, F, CI, tartaimazhat
Br, I, CH, Br, I, CH, N\ £ H, cHs Br, |, CHj, AN H, CH,
CH,0 vagy C,Hs CHs0 vagy CoHs CHs0 vagy CoHs
vagy NO, vagy NO, N vagy NO, N
_—— CuHaner (@hol n = 17), CHpmi _— CoHanes (@hol n =1-7), Cbms G (@h0IN =1-7), Gl
vagy CpHoms (@hol m = 3-7), és y vagy CnHom s (ahol m=3-7), és N y vagy CpHoms (ahol m =3-7), és
ezek OH, F, Cl, Br, |, CN, cikloalkil, \ ( ezek OH, F, Cl, Br, I, CN, cikloalkil, \ [ ezek OH, F, Cl, Br, |, CN, cikloalkil, \
tetrahidropiranil, morfolinil, ill. N- \ tetrahidropiranil, morfolinil, ill. N- / % tetrahidropiranil, morfolinil, ill. N- /
metilpirrolidinil vagy N-metil-piperi- . metilpirrolidinil vagy N-metilpiperi- ~_ metilpirrolidinil vagy N-metilpiperi-
- dinil, stb. szarmazékai = g dinil, stb. szarmazékai _ - = dinil, stb. szérmazékai” g
A fenti szerkezeti leirasoknak megfelel6 példak:
AM-2201 AM-679 JWH-250 AM-1221 AM-1248 A-796,260
O CH,0
o)
(o] (o)
CH;
\ \ i =
Hz}:—(CHz)s—CHz—F H,C~(CH,);CH, H,C~(CH,);CH, H 8 L ‘—\N
/
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A pirrolil-keton, az indolil- vagy indazolil-3-karboxilat, illetve az indolil- vagy indazolil-3-karboxamid tipusu szintetikus kannabinoidok

rovid szerkezeti leirasa torzsképlet szerint

naftilcsoport, ill. egy vagy tébb
(o] 3-10 szénatomos mono-
vagy policikloalkil-csoport,

melyek 1-3 szénatomos alkil-
csoportokat vagy halogén-

H, F,Cl, Br, |,
fenil-, (halogénfenil)-, naftil-
vagy 1-2 szénatomos alkil-

fenil-, benzil-, naftil- vagy
kinolincsoport, illetve 3—10
(o} szénatomos mono- vagy fo}
o) poli-cikloalkilcsoport, melyek N
alkilcsoportokat v. halogén-
atomokat tartalmazhatnak

b,

_~"CaHanss (ahol n'=1-7), Cobom™_

vagy CpHoma (@hol m = 3-7), és
ezek OH, F, Cl, Br, |, CN, cikloalkil,
tetrahidropiranil, morfolinil, ill. N-
metilpirrolidinil vagy N-metil-piperi-

~__ dinil, stb. szarmazékai

fenil-, benzil-, naftil- vagy
kinolincsoport, illetve 3—10

szénatomos mono- vagy
policikloalkil-csoport, melyek
alkilcsoportokat v. halogén-

atomokat tartalmazhatnak

csoport / \ atomokat tartalmazhatnak
o Rl ERE H, F,Cl, Br, |,
fenil-, (halogénfenil)-, naftil- N fenil-, (halogénfenil)-, naftil-
vagy 1-2 szénatomos alkil- I vagy 1-2 szénatomos alkil-
csoport — B csoport
_— CHapes (@hol n = 1-7), CoHomy
y vagy CHoms (ahol m = 3-7), és
f ezek OH, F, Cl, Br, I, CN, cikloalkil, \
tetrahidropiranil, morfolinil, ill. N- y“
metilpirrolidinil vagy N-metil-piperi- y
- _;%dinil, stb. szérmazékair e
0 /
{0)
HEE Cl.
Br, |, CHj, N\\__ H, CH,
CH,0 vagy C,Hs
vagy NO,

— CyHanss (hol n'=1=7), Coblomy

vagy CpHoms (@hol m=3-7), és

ezek OH, F, Cl, Br, |, CN, cikloalkil,

tetrahidropiranil, morfolinil, ill. N-

. metilpirrolidinil vagy N-metil-piperi-

~___ dinil, stb. szarmazékai

fenil-, benzil-, naftil- vagy
kinolincsoport, illetve 3—10
szénatomos mono- vagy poli-
cikloalkilcsoport, melyek
alkilcsoportokat v. halogén-
atomokat tartalmazhatnak;
vagy gylriirendszer tagja

),

o //CnHznﬂ (ahol n'=1-7), CmHznﬁ\\ >
y vagy CpHoms (ahol m = 3-7), és
( ezek OH, F, Cl, Br, |, CN, cikloalkil, \
tetrahidropiranil, morfolinil, ill. N- )/
metilpirrolidinil vagy N-metil-piperi- -
—__ dinil, stb. szarmazékai

N

fenil-, benzil-, naftil- vagy
kinolincsoport, illetve 3—10
szénatomos mono- vagy poli-
(o) cikloalkilcsoport, melyek
N alkilcsoportokat v. halogén-
N\ atomokat tartalmazhatnak;
vagy gy(rirendszer tagja

AN H, CH,

vagy C,Hs

" CyHanes (ahol n = 1-7), CrHomq
vagy CpnHoms (@hol m=3-7), és N
ezek OH, F, Cl, Br, I, CN, cikloalkil, )
tetrahidropiranil, morfolinil, ill. N-
metilpirrolidinil vagy N-metil-piperi-
___ dinil, stb. szarmazékai
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Példak a pirrolil-keton, illetve indolkarbonsav- és indazolkarbonsav-szarmazékok fenti szerkezeti leirasaira:

JWH-370 ORG-28611 UR-12 APINACA BB-22 (QUCHIC)

CH,O

\
H,C—(CH,)sCH, \_<:>
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A katinon tipusu szintetikus stimulansok

A Kelet-Afrikaban és az Arab-félsziget déli részén honos és ott intenziven termesztett katcserje (Catha edulis) friss hajtasanak és leveleinek
ragasa a kérnyék orszagaiban igen elterjedt. A kat stimulans hatasa tarolas, illetve szallitas soran néhany nap alatt elvész, ami korlatozta a
drog elterjedését. A ndvény 6 pszichoaktiv hatdbanyaga a katinon, kémiai nevén 2-amino-1-fenilpropan-1-on, azonositasa Szendrei Kalman
(Genf, 1975) nevéhez fliz6dik. Az amfetaminszer( stimulans hatast fé6ként ez az aminoketon-csoportot tartalmazo vegytlet okozza, ezért a
katinont gyakran ,természetes amfetamin”-nak is nevezik. Egy hozza — és a metamfetaminhoz — hasonl6 vegytilet az efedrinbél vagy pszeudo-
efedrinbél akar hazilagos oxidacidval is el6allithatdo metkatinon. Az ENSZ 1971. évi pszichotrop egyezménye alapjan mindkét vegyulet nemzet-
kozi ellendrzés ala esik. A metkatinon jellegzetesen ,dizajner drog” szarmazéka az aromas gy(irin metilcsoportot tartalmazé mefedron, mely
hazankban 2011. januar 1-t6l a pszichotrop anyagok jegyzékén van. Az elmult 2—-3 évben tébb tucatnyi olyan szintetikus aminoketon vegyllet
jelent meg ujonnan a drogpiacon, amelyek a katinon és mas, évek 6ta pszichotrop jegyzéken levé valamikori gyogyszer (amfepramon és piro-
valeron) szerkezeti rokonai.” A hasonlé kémiai szerkezet és a sok tekintetben hasonlé — alapvetéen szimpatomimetikus, illetve pszicho-
stimulans — hatasjelleg indokolja a vegytiletcsoport térzsképlet szerinti szabalyozasat a kévetkezéképpen.

2. Azok a katinon (2-amino-1-fenilpropan-1-on) szerkezeti részt tartalmazoé vegytletek, a bupropion kivételével, amelyekben
2.1 a propan-1-on szerkezeti egység 3-as helyzetli szénatomja
2.1.1 legfeljebb 3 szénatomos alkilcsoportot tartalmazhat
2.2 afenilcsoport egy vagy — tetszéleges kombinacioban — tébb
2.2.1 halogénatomot, metilcsoportot, etilcsoportot, metoxicsoportot, metiléndioxicsoportot tartalmazhat
2.3 anitrogénatom
2.3.1 1-4 szénatomos alkilcsoportot vagy alkilcsoportokat tartalmazhat vagy
2.3.2 benzilcsoportot tartalmazhat vagy
2.3.3 pirrolidin vagy piperidin gy(r{ tagja.

" Bar a metilonra, a 4-metiletkatinonra és az MDPV-re is illik a 2. alatti szerkezeti leiras, ezek az anyagok a B) jegyzéken vannak; jogi megitélésiik nem a C) jegyzék szerinti.
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A katinonok szerkezeti leirasa torzsképlet szerint

Hrvag'y
CnH2n+1
y-(aholn = 1-4) i -

2 o 77,'// Hvagy V
egy vagy tébb N CiHonsi (ahol n=1-4), illetve
H, CHs, CoHs, % —ha a masik helyettesitd

OCH,, F, Cl, Br, | “~_csoport H-atom — CH,Ph
és/vagy Hzc: H. CH,

9 CoHs vagy

CaHy

Példak a katinonokra vonatkozé szerkezeti leirasra.
Az abran lathaté egy kivétel is: a katinon alapvazu bupropion, azaz 2-(terc-butilamino)-1-(3-klérfenil)propan-1-on. Erre az orvosi rendelvényre
kiadhato antidepresszans gydgyszerre nem vonatkoznak a C-lista szabalyai.

3,4-DMMC MDPBP e
(o} lo} / )
H,C “ N /
? EH. 2
H,C
CH, o
H,C CH,
benzedron bupropion (kivétel!)

o i o
N-CH;@ ) | cl N_.-CH,
\ / c..
== [ CH,
- CH, CH, CH,
3
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A triptamin tipusu vegyiuletek

A triptaminvazat, azaz 3-(2-aminoetil)indol-vazat tartalmazo vegyuletek jellemzéen hallucinogének, bar akadnak kivételek, mint példaul a
stimulans hatasu — és a B) pszichotrép anyagjegyzékén levé — etriptamin (a-etiltriptamin). A szintetikus kannabioidokhoz és stimulansokhoz
képest viszonylag kevés triptaminszarmazék van jelen a drogpiacon. A rokon kémiai szerkezet és a hasonl6 hatasjelleg alapjan e vegytilet-
csoport tdrzsképlet szerinti meghatarozasa — az IUPAC nevezéktan elnevezési szabalyai alapjan — viszonylag egyszer(.

3. Azok a triptamin (2-(1H-indol-3-il)etdnamin) szerkezeti részt tartalmazé vegyuletek, amelyekben
3.1 az aminocsoport nitrogénje
3.1.1 legfeljebb 4 szénatomos alkil-, vagy alkenilcsoportot, illetve csoportokat tartaimaz®
3.2 az indolil csoport 4-es vagy 5-0s helyzetben
3.2.1 hidroxi-, metoxi- vagy acetoxicsoportot tartaimazhat.’

8 Legalabb egy ilyen helyettesitének kapcsolodnia kell a N-atomhoz. Ezeért példaul a NHz-csoportot tartalmazo szerotonin nem felel meg a megadott feltételeknek.
°A meghatarozas szerint az indolgylri e helyzetekben akar helyettesitetlen is lehet. Igy példaul az N,N-dipropiltriptamin szabalyozas ala esik.
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A fenetilamin-tipusu vegylletek

Ezt a vegylletcsoportot szokas amfetamin-tipusu vegytileteknek is nevezni, azonban ez az elnevezés félreértések forrasa lehet, ugyanis a
kémiai hasonldsag alapjan ide sorolhaté vegyuletek egy része az amfetaminhoz hasonldéan valéban élénkité (stimulans) hatasu, egy masik
részére azonban a hallucinogén hatéas a jellemz6.'° Ezek a viszonylag egyszerii szerkezetii és kénnyen eldallithatd vegyiiletek meglehetésen
nagy szamban fordulnak el6 a drogpiacon. A kulonféle helyettesiték valtoztatasaval és kombinalasaval nem okoz nehézséget olyan vegyuletek
piacra dobasa, amelyek nincsenek a pszichotrép anyagok B) jegyzékén. Ez mar dnmagaban indokolhatja a térzsképlet szerinti szabalyozast.
Az irodalomban leirt tébb szaz ilyen vegyllet hatasfoka azonban jelentésen, akar két nagysagrenddel eltérhet (,kliszébddzisuk” az 1-200 mg
tartomanyban van). Olykor a pszichoaktivitast kivaltd és a mérgezést okozé adagok kdzt csekély a kilonbség. Mindezek névelik a tuladagolas
kockazatat, kiildndsen akkor, ha a hatas lassan alakul ki. Kiemelendé egy benzodifuran-szarmazék, az ugynevezett bromszitakété™* (bromo-
dragonfly, BrDF), ami az LSD-vel 6sszevethetd hatasfoku, de — valészin(lileg a kérnyéki idegrendszerre hatva — mar néhany milligramm adag-
ban sulyos mérgezéseket okozo hallucinogén (a vonatkozo Példak kozt egy szerkezeti rokona, a 2C-B-fly lathato).

A fenetilaminok C) jegyzék ,generikus” leirasa a kdvetkezd:

4. Azok a fenetilamin (2-feniletanamin) szerkezeti részt tartalmazé vegylletek — ideértve a 2-feniletanamint is —, amelyekben
4.1. az aminocsoport egy vagy — tetszéleges kombinaciéban — t6bb
4.1.1. legfeljebb 4 szénatomos alkil-, alkenil-, cikloalkil-, halogénalkil-, hidroxialkil-, cianoalkil vagy metoxialkil-csoportot,
4.1.2. acetil-, hidroxi-, metoxi-, ciklopropilmetil-, benzil-, metoxibenzil- vagy furilmetil-csoportot tartalmazhat.
4.2. az aminocsoport azetidin, pirrolidin vagy piperidin gy(r{ tagja lehet.
4.3. az etdnamin szerkezeti rész 1-es helyzet(i szénatomja
4.3.1. legfeljebb 4 szénatomos alkilcsoportot tartalmazhat.
4.4, a fenilcsoport egy vagy — tetsz6leges kombinacioban — tobb
4.4.1. legfeljebb 5 szénatomos alkil-, (cikloalkil)alkil-, alkoxi-, (cikloalkil)alkoxi-, (alkoxi)alkil-, alkilszulfanil-, alkilamino-,
halogénalkil-csoportot, illetve
4.4.2. halogénatomot, benzil-, benziloxi-, amino-, ciano-, nitro-, trimetilén-, metiléndioxi-, etiléndioxi-, etilénoxi-, etendiiloxi-,
etilénimino-, etendiilimino-csoportot tartalmazhat.

10 A hallucinogén hatést fenetilaminokra jellemzd, hogy a fenilcsoporton a 2. és az 5. helyzetben metoxicsoportok vannak.
1 K émiai neve: 1-(8-bromfuro[2,3-f][1]benzofuran-4-il)propan-2-amin. Ez a 4.4.2 meghatarozasaban a fenilcsoporton két etendiiloxi-csoportot tartalmazo fenetilamin szarmazek.
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Hogyan kerul fel egy vegyiilet a C) jegyzékre?

Az EMCDDA EWS nyilvantartasa szerint a 2005-2012 kézti 8 éves idétartamban tébb, mint kétszaz anyag jelent meg tjonnan az Eurépai Unio
tagorszagaiban. E vegyuletek tobb, mint felét (122-t) az elmult két évben azonositottak az igazsagugyi vegyészszakértok! Az EMCDDA adat-
bazisa és a hazai lefoglalasok mértéke jelzik, hogy elterjedtséguk alapjan mely vegyuletekkel kell kiemelten foglalkozni. Egy tovabbi fontos
szempont annak elddntése, hogy az Uj vegyuletek az eddig ismert hatasuk alapjan jelenthetnek-e olyan mértékii egészsegigyi kockazatok,
mint az A) és B) jegyzéken levd, azaz kabitdszernek minésulé anyagok. Az EMCDDA adatbazisaban levé anyagok zéme harom f6 hatas-
csoportba sorolhato: hallucinogén (42 vegyulet), kannabiszszer(i (74 vegyulet), illetve pszichostimulans (92 vegyulet). A tébbi masfajta vagy
ismeretlen pszichoaktivitasu (esetleg hatastalan) anyag. A C) jegyzékre célszerlien ezen anyagok kozil kerlilhetnek vegytletek. Torzsképletek
meghatarozasa akkor indokolt, amikor a drogpiacon tébb rokon szerkezet(i anyagot észleltek, és varhaté tovabbiak megjelenése is. llyen ese-
tekben az adott vegylletcsoport részletes szerkezeti leirasahoz az elmult évtizedek tudomanyos és ,szlrke” irodalma, valamint vonatkozo
szabadalmak adnak tajékoztatast. Célszerl ismerni az internetes férumokon és hirdetésekben felbukkan6 anyagokat is. Mindezek alapjan az
adott vegylletcsoport alapvaza és az ahhoz kapcsoldédé helyettesiték nehézség nélkil definialhatok. A meghatarozasnak vilagosnak és egy-
ertelm(inek kell lennie az ilyen anyagokkal foglalkozdk (példaul a gyartok és a kereskeddk, nemkiilénben a kutatok és az igazsagugyi szak-
érték) szamara. Tapasztalatok szerint a kdzds alapvazu vegylletek helyettesitdinek valtoztatasaval — azaz az egyedi vegyluleteken alapuld
szabalyozas kiskapuit kihasznalva — nagyszamu hasonlo hatasu vegyllet kerul a drogpiacra. Végll is ez a ,dizajner drogok” Iényege! Olykor
lanchosszabbitas (homolég vegylletek) vagy az alapvazhoz kapcsolddd csoportok helyének megvaltoztatasa (helyzeti izomerek) elegendd a
slegalitdshoz”. Tudni kell, hogy az ilyen szerkezeti mddositasok jelentésen befolyasolhatjak a pszichoaktivitas er6sségét, valtozhat a hatas-
jelleg, sét — sajatos bioldgiai mechanizmusok révén — fokozdédhat a toxicitéds. Az utdbbi kildndsen indokolja egy vegyulet szabalyozasat.

Ha egy, a kulféldi informaciocsere keretében, hazai probavasarlassal beszerzett vagy lefoglalt minta (folyadék, por, tabletta, névényi térmelék,
stb.) analitikai kémiai vizsgalat szerint Uj vegylletet tartalmaz, a vegyészszakérté egyértelmiien meg tudja allapitani, hogy az 0j anyag bele-
tartozik-e a C) jegyzék vegyuletcsoportjainak valamelyikébe, azaz a vizsgalt Uj anyag megfeleltethetd-e az 1-4. csoport, és azon bellil valamely
alcsoport fent részletezett szerkezeti leirasanak. Ha igen, akkor a vizsgalt Uj anyag a C) jegyzékbe tartozik, és meginditand6 a megfelel jogi
eljaras. Amennyiben nem, akkor megfontolandé a felvétele az A), a B) vagy a C) jegyzékre. A Kormanyrendelet 27. § (4) bekezdése szerint a
C) jegyzékre vételhez szlikséges szakmai értékelést az Orszagos Addiktologia Centrum (OAC) végzi. Az OAC a Gyobgyszerészeti és Egész-
ségugyi Min6ség- és Szervezetfejlesztési Intézet, a renddrség és a Kabitdszerlgyi Koordinacios Bizottsag elézetes megkeresését kovetden
kezdeményezheti a Nemzeti Eréforras Minisztemél egy ilyen Uj anyag jegyzékre vételét.
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Mennyi ideig van egy vegyilet a C) jegyzéken?
A C) jegyzék sajatossaga, hogy egy-egy vegyllet csak meghatarozott ideig marad a jegyzéken. A Gyogyszertdrvény 15/C. § (1) bekezdése
szerint az uj pszichoaktiv anyagnak minésitett vegyuletrdl a jegyzékre vételt kovetd egy éven belll kockazatértékelést kell végezni. Erre a
Kormanyrendelet 27. § (6) bekezdése az OAC-ot jeldli ki. Az OAC a kockazatértékelés alapjan kezdeményezheti a Nemzeti Eréforras Miniszter-
nél az Uj pszichoaktiv anyagnak a torlését a C) jegyzekrdl, illetve — indokolt esetben — az anyagnak a felvételét az A) vagy B) jegyzékre.
Mas a helyzet a vegyililetcsoportokat illetéen. A Kormanyrendelet 27. § (10) bekezdése szerint egy vegyluletcsoport mindaddig a C) jegyzéken
marad, amig van olyan vegytuletcsoporthoz tartozé anyag, amely esetében fennallnak az Uj pszichotrép anyagga mindsités feltételei. A rendelet
szerint — legalabbis elvileg — abban az esetben lehet t6rdIni egy vegyiletcsoportot a jegyzékrél, ha annak minden tagja atkeril a kabitdszerek
A) vagy a pszichotrép anyagok B) jegyzékére. (Elvileg ugyancsak lekerilhet egy vegytletcsoport a C) listardl, ha — a rendeletben régzitett
kockazatértékelés alapjan — a csoportba tartozé vegyuletek egyike sem minésithetd dj pszichoaktiv anyagnak.)

Zaré gondolatok

Ez az ismertetd attekintette a kabitoszerek, pszichotrop anyagok és Uj pszichoaktiv anyagok jegyzékre vételét szabalyozé 66/2012 (1V.2.)
Kormanyrendelet 27. §-val és a rendelet tdbbszdr modositott 1. mellékletével kapcsolatos legfontosabb tudnivalokat. A C) jegyzék 2012. aprilis
2-kan hatalyba lépett elsé valtozata 43 vegyliletet és négy vegyiiletcsoportot tartalmazott.*? Ez a nemzetkdzi viszonylatban is Gjszeriinek
mondhato6 szabalyozas a korabbitdl eltérd alapokon nyugszik, de illeszkedik ahhoz és kiegésziti azt. Kidolgozasat a drogpiac kinalati oldalan
tapasztalhato6 jelent6s valtozasok tették szilkségessé. Ezekre a kihivasokra a kulonb6z6 orszagok eltérd jogi megkozelitéssel valaszolnak. Ez a
kormanyrendelet és a korabbi térvénymaddositasok lehetévé teszik egyrészt ujonnan megjelend pszichoaktiv vegylletek jegyzékre tételét egy
atmeneti idétartamra, masrészt pedig a rokon szerkezet(i (k6zds alapvazu) anyagok tartés, vegytletcsoportonkénti jegyzékre vételét a
,dizajner” analogonok megjelenését megeléz6 céllal. Ujonnan észlelt anyagok a szerkezetazonositast kéveté néhany héten beliil a C) jegyzékre
kerllhetnek. Tapasztalatok szerint szlikséges a rendelet rendszeres felllvizsgalata, szlkség esetén mddositasa: egy meglevd vegyuletcsoport
helyettesitdit leird felsorolas kiegészitése (példaul egy Uj anyagra jellemzé szerkezeti elemek megadasa Uj alpontokban) vagy akar egy Ujabb
vegyuletcsoport meghatarozasa is. llluzié ugyanis azt gondolni, hogy ez a rendelet 5nmagaban, egyszer s mindekkorra véget vet Uj pszicho-
aktiv anyagok megjelenésének. A ,kinalati oldal” szakmai felkészultségét, leleményességét és pénzsdvarsagat nem szabad alabecsulni! Ezért
fontos a szakmai felkésziltségen alapul6 éberség, a piaci valtozasok észlelése és nyomon kdvetése, a fogyasztok esetleges egészség-
karosodasanak vizsgalata, valamint az igy szerzett tudas minél szélesebb korl ismertetése és alkalmazasa.

12 Megjegyzendd, hogy a rendelet kihirdetése kozt eltelt id6szakban uj vegyuletek jelentek meg. Az Ujabb vegyuletekre és modositott vegylletcsoport-leirdsokra vonatkozd
legutobbi modositasok 2013. juliusaban léptek hatalyba.
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